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O Turismo de Base Comunitária
Barcarena é um projeto realizado pelo
Fundo Hydro, tendo como mantenedores
Hydro, Albras e Fundação Mitsui, e
executado pelo Instituto Peabiru desde 2024.
Seu objetivo é fortalecer e inserir no mercado
a cadeia de valor do turismo de base
comunitária no município, valorizando os
saberes tradicionais e promovendo a
autonomia das comunidades locais, que são
as verdadeiras protagonistas do
desenvolvimento turístico em seus territórios.
Tudo isso está aliado a práticas sustentáveis,
garantindo um modelo de turismo
responsável e de impacto positivo.

A iniciativa busca estruturar e capacitar
empreendimentos comunitários, além de
fomentar a articulação com o poder público e
o mercado, promovendo um turismo mais
inclusivo. O projeto reafirma o compromisso
com o bem-estar social, a melhoria da
qualidade de vida e a distribuição equitativa
dos benefícios gerados pelo turismo,
consolidando essa atividade como uma
ferramenta de desenvolvimento territorial e
geração de renda sustentável.

Apresentação
do Projeto



Turismo de aventura
O Turismo de Aventura é caracterizado pelo
deslocamento de viajantes motivados pela prática de
atividades de aventura, realizadas em ambientes
naturais ou desafiadores, com foco na experiência
recreativa e sem caráter competitivo. Exemplos
incluem trilhas em florestas e montanhas, rapel, rafting
em rios com corredeiras, mergulho, tirolesa em áreas
de mata fechada e ciclismo em trilhas fora de estrada.
Essas atividades proporcionam contato direto com a
natureza e desafios físicos, promovendo emoção e
adrenalina de forma segura e responsável.

Turismo Rural
O Turismo Rural envolve atividades turísticas
realizadas no campo, conectadas à produção agrícola e
pecuária. Essa modalidade agrega valor aos produtos e
serviços locais, ao mesmo tempo em que preserva e
promove a cultura e a natureza da comunidade. Aqui, o
meio rural é entendido como um território onde a terra
tem uso voltado para a agricultura e onde a vida no
campo é valorizada. O Turismo Rural permite que os
visitantes vivenciem o dia a dia das comunidades
rurais, conhecendo suas tradições, costumes e 
paisagens naturais.

Segmentos
do Turismo

Ecoturismo
O Ecoturismo é um segmento turístico que promove o uso
sustentável do patrimônio natural e cultural, incentivando sua
conservação. Ele busca formar uma consciência ambiental por
meio da interpretação do ambiente, ao mesmo tempo em que
contribui para o bem-estar das populações locais. Esse tipo de
turismo foca na utilização responsável dos recursos naturais, na
preservação dos bens culturais e na educação ambiental, visando
o equilíbrio entre o turismo e a sustentabilidade.

Turismo cultural e patrimonial
O Turismo Cultural é uma forma de turismo que oferece aos
visitantes a oportunidade de vivenciar e conhecer o patrimônio
histórico e cultural de um lugar, além de participar de eventos
culturais. O objetivo é valorizar tanto os bens materiais, como
monumentos e museus, quanto os imateriais, como tradições e
costumes, destacando a importância dessas manifestações para
a identidade das comunidades.

Turismo gastronômico
O Turismo Gastronômico é uma modalidade de turismo que se
concentra na descoberta e apreciação da comida típica de uma
região, como parte da experiência cultural e turística. Os turistas
que participam dessa modalidade buscam conhecer os sabores
locais, aprender sobre as tradições culinárias e, frequentemente,
participar de atividades relacionadas à produção de alimentos 
e bebidas.

A segmentação turística organiza o setor para facilitar o planejamento e a gestão, podendo ser
baseada na oferta ou na demanda. Na oferta, ela considera atividades locais, características do
território e serviços disponíveis. Na demanda, foca em grupos de consumidores com preferências e
motivações específicas. Assim, os roteiros turísticos são desenvolvidos considerando tanto as
características do destino quanto as expectativas dos turistas.
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Renato Lira e Olivia Lira. Empreendimento: Castanha Lira.
Localização: Estrada do Arienga, na PA-151.

Paula Amanda Ferreira. Empreendimento: Temperança - Temperos em Vaso.
Localização: Estrada do Arienga, na PA-151.

Maria do Carmo. Empreendimento: Quilombo de São Lourenço de Gibrié.
Localização: Bairro Laranjal, Vila dos Cabanos.

Jéssica Santos. Empreendimento: Associação Mulheres de Fibra.
Localização: Comunidade Arienga Rio.

Esmeralda Bahia. Empreendimento: Associação Agroextrativista PAE e Habitação Natureza e Arte.
Localização: Comunidade do Cafezal.

091. Trilha da Castanha Lira 

2. Caminhada Ecológica no Sítio Bela Esperança

3. Vivências no Quilombo de São Lourenço de Gibrié

4. Artesanatos da Fibra da Bananeira

5. Experiência Cultural NATUR ART

Turismo de Base Comunitária
Barcarena

Catálogo de Atrativos
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Manoel do Carmo Monteiro da Silva, o Xiba.
Localização: Sítio Bom Jardim, às margens do Rio Arauaia.

Ingrid Lima. Empreendimento: Massas Donna Fiori.
Localização: Vila dos Cabanos.

Elias Bezerra. Empreendimento: Bananas Chips.

Teodorico e Francisca. Empreendimento: Pão de Queijo Dona Chica.

Natalina Coutinho. Empreendimento: Geleias Açucena.

9. Vivência do Cacau: trilha e passeio de barco

10. Cozinha-show: Massas Artesanais Donna Fiori

11. Práticas agroecológicas: cultivo e manejo da banana

12. Trilha Ecológica e degustação pão de queijo e macaxeira “Dona Chica”

13. Trilha Ecológica, degustação das “Geleias Açucena” e banho de igarapé

23
Abilene Pereira de Brito. Empreendimento: Chocolate Vovô Bel.
Localização: Comunidade Nova Canaã, Barcarena Sede.

8. História, arte e degustação do Chocolate Vovó Bel

21
Elene Elda Mota. Empreendimento: Chocolate Arauaia.
Localização: margens do Rio Arauaia, a 40 km da Vila dos Cabanos.

7. Trilha aquática pelos aningais e degustação de chocolate

19
Roberto Carlos Margalho.
Localização: Comunidade São Felipe

6.  Trilha do Macaco com banho de Igarapé 
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Solange. Empreendimento: Bistrô Girassol. 
Localização: Praia do Guajarino.

Odineide Vieira. Empreendimento: Associação de Moradores de Itupanema.
Localização: Comunidade de Itupanema, localizada próxima à Vila dos Cabanos.

17. Restaurante de Culinária paraense “Bistrô Girassol”

18.  Artesanato, grupo de carimbó e praia em Itupanema

35

37

39

Joelson Lira.
Localização: Arienga Ramal.

Edicléia Gutiérrez. Empreendimento: Chocolate Ancestral.
Localização: região de São Felipe, Sítio Vale Feliz. 

Ani Lenira. 
Localização: Ilha da Trambioca.

14. Trilha Ecológica, banho de igarapé e casa de farinha

15. Apresentação e degustação do chocolate “Ancestral”

16.  Vivência do açaí, passeio de canoa e banho de rio 
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Anfitriões locais

Propriedade Teodorico
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Propriedade Sr. Elias
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Mapa dos atrativos do Projeto de Turismo de Base Comunitária Barcarena

Mapa dos atrativos de Barcarena no âmbito do Projeto de Turismo de Base Comunitária Barcarena.



Trilha da
Castanha Lira 

1|

Renato Lira e Olivia Lira

Estrada do Arienga, na PA-151

Castanha Lira



Localizado no Arienga, na PA-151, você será recebido pela família Lira,
responsável pela trilha da Castanha. Prepare-se para uma experiência única,
onde terá a oportunidade de visitar o local de coleta das castanhas e conhecer
de perto o território da família que dá vida ao produto, Castanha Lira.

Ao longo do percurso, você caminhará por uma trilha ecológica que revela as
imponentes castanheiras e outras árvores frutíferas típicas da Amazônia. Para
finalizar esse contato especial com a natureza, desfrute de um revigorante
banho de igarapé.

Atrativos: Trilha da Castanha, degustação de castanha e banho de igarapé.
Segmento: Turismo de aventura
Trilha nível: Fácil
Capacidade: Mínimo 02 / Máxima 15
Contato: 91 9238-9108 (Olivia Lira)
Localização: https://maps.app.goo.gl/fPESQrCTRkq4YeSV8 
Horário: A definir com os beneficiários, preferencialmente pela manhã.
Duração: Um turno 

Informações adicionais:
O banho de rio está
condicionado à vazante
da maré, sendo essencial
confirmar com os
beneficiários o horário
adequado para a
atividade.
 
No local, não há opções
para refeições completas,
como almoço, mas é
possível desfrutar de
degustações de produtos
típicos da floresta.
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https://maps.app.goo.gl/fPESQrCTRkq4YeSV8
https://maps.app.goo.gl/fPESQrCTRkq4YeSV8


2|

Paula Amanda Ferreira

Estrada do Arienga, na PA-151

Temperança - Temperos em Vaso

Caminhada
Ecológica no Sítio
Bela Esperança



Informações adicionais:
Tem a possibilidade de
alimentação (café da manhã,
almoço e lanche) a combinar.

12

Dona Paula e sua família vivem em um encantador sítio na Estrada do
Arienga, Sítio Bela Esperança, ao longo da PA-151. A família é composta
por seis irmãos, a família carrega o legado de uma vida dedicada à terra,
uma tradição herdada dos pais. O sítio é um verdadeiro refúgio natural,
conhecido por suas abundantes árvores frutíferas e hortas.

Durante esta experiência, você terá a oportunidade de mergulhar em
práticas sustentáveis de cultivo, aprendendo como produzir hortaliças
saudáveis, livres de agrotóxicos. Além disso, poderá saborear o melhor que
o sítio tem a oferecer.

Atrativos: Caminhada Ecológica e vivência sensorial no quintal produtivo
Segmento: Turismo Rural
Capacidade: Mínimo 02 / Máxima 20
Contato: 91 9265-0644 (Paula Amanda)
Localização: https://maps.app.goo.gl/b6szCwhFCmKU9h7LA 
Horário: A definir.
Duração: Um turno

https://maps.app.goo.gl/b6szCwhFCmKU9h7LA


By Margarita Perez. 
Photography by Francois Mercer 

3|Vivências no
Quilombo de São
Lourenço de Gibrié

Maria do Carmo

Bairro Laranjal, Vila dos Cabanos

Quilombo de São Lourenço de Gibrié



Atrativos: Trilhas Ecológicas, passeio de canoa, vivência
no espaço de memória, apresentação de grupo de
carimbó, meliponário, viveiro de mudas e almoço.
Segmentos: Ecoturismo; Turismo patrimonial e cultural
Capacidade: Mínimo 02 / Máxima 20
Contato: 91 99377-7925 (Maria do Carmo)
Localização: 
https://maps .app.goo.gl/3XgZRDjt53XyqkEk8 
Nível das trilhas: fácil
Horário: A definir.
Duração: Um dia.

Neste espaço, você terá a oportunidade de conhecer o
quilombo localizado no bairro do Laranjal, na Vila dos
Cabanos. Suas raízes, profundamente entrelaçadas
com o território, foram oficialmente reconhecidas pela
Fundação Palmares em 2016. O quilombo é habitado
pelos descendentes de Manoel Joaquim dos Santos,
um negro alforriado que, em 28 de março de 1838,
garantiu o direito de permanecer nessas terras.

Os quilombolas de Gibrié compartilham uma rica
história e cultura, oferecendo uma experiência única de
conexão entre passado e presente. Durante a visita,
você poderá conhecer a Casa de Memória, assistir a
apresentação de carimbó, conhecer o meliponário e
viveiro de mudas, percorrer trilhas ecológicas e
saborear o melhor da culinária ancestral com
influências africana e indígena, e desfrutar de um
banho de cheiro feito com ervas da Amazônia. Além
disso, terá a oportunidade de ouvir contos de visagens
e assombrações, histórias fascinantes que fazem parte
da rica tradição da cultura paraense.

Informações adicionais:
O banho de rio e o passeio de canoa estão
condicionado à vazante da maré, sendo essencial
confirmar com os beneficiários o horário
adequado para a atividade. 
Tem a possibilidade de alimentação (café da
manhã, almoço e lanche) a combinar.
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Artesanatos da
Fibra da Bananeira

5

4|

Jéssica Santos

Comunidade Arienga Rio

Associação Mulheres de Fibra



Atrativos: Experiência imersiva na extração da fibra
da banana, aprendizado sobre técnicas tradicionais de
artesanato, compras de peças artesanais exclusivas e
lanche regional.
Segmento: Turismo Cultural.
Capacidade: Mínimo 02 / Máxima 15.
Contato: 91 99365-4599 (Jéssica Santos).
Localização:
https://maps.app.goo.gl/SYxjFYa2XF8Robf18 
Horário: Atividade a definir, com preferência para
realização no período da tarde.
Duração: Um turno.

Informações adicionais:
Tem a possibilidade de alimentação (café da manhã,
almoço e lanche)

Conheça a comunidade Arienga Rio, lar do coletivo
Mulheres de Fibra, formado por 14 artesãs que
trabalham com fibra de bananeira para criar peças
como cestas, bolsas, biojoias, e mais. O grupo nasceu
há dois anos, liderado por Jéssica Santos, que uniu as
mulheres da comunidade para fortalecer-se
mutuamente após a pandemia. Com a orientação de
Edicleia Gutierrez, pesquisadora da ONG Vital, elas
exploraram o uso da fibra, aprendendo juntas e
desenvolvendo técnicas inovadoras. Hoje, o coletivo é
reconhecido por transformar essa matéria-prima em
arte e renda.

Você vai conhecer o grupo e aprender sobre o processo
de produção dos artesanatos feitos com fibra de
bananeira. Após a apresentação, haverá um lanche
regional e a venda de produtos confeccionados pelas
Mulheres de Fibra.
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https://maps.app.goo.gl/SYxjFYa2XF8Robf18
https://maps.app.goo.gl/SYxjFYa2XF8Robf18


Experiência Cultural
NATUR ART

5|

Esmeralda Bahia

Comunidade do Cafezal

Associação Agroextrativista PAE 
e Habitação Natureza e Arte



Informações adicionais:
Tem a possibilidade de
alimentação (café da manhã,
almoço e lanche) à combinar.

Localizado na comunidade do Cafezal, a associação reúne riquezas
históricas e culturais de Barcarena. A associação começou com a produção
de cerâmicas e, mais tarde, expandiu para a confecção de biojóias. Nos
arredores da associação, é possível conhecer a rica história do município,
marcada pela presença das ruínas do antigo casarão, localizadas às
margens do rio Cafezal no século XVII, tendo sido construído pelo
português Francisco Bernardo da Silva. Originalmente, o local abrigava um
engenho onde escravos eram forçados a trabalhar. Após um longo período
de atividade, o engenho foi desativado por volta de 1920.

Nessa experiência, você terá a oportunidade de mergulhar na história do
município, vivenciar técnicas de artesanato no torno, adquirir peças únicas
produzidas localmente e se deliciar com o melhor da culinária paraense.

Atrativos: Vivência do torno, trilha ecológica, visita às ruínas históricas do
casarão e artesanatos (cerâmica e biojóias)
Segmentação: Turismo cultural e patrimonial; Ecoturismo.
Capacidade: Mínimo 02 / Máxima 20
Nível da trilha: Moderada
Contato: 91 99328-7598 (Esmeralda)
Localização: https://maps.app.goo.gl/SYxjFYa2XF8Robf18 
Horário: A definir com o beneficiário.
Duração: Um dia 
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https://maps.app.goo.gl/SYxjFYa2XF8Robf18
https://maps.app.goo.gl/SYxjFYa2XF8Robf18


Trilha do Macaco com
banho de Igarapé 

6|

Roberto Carlos Margalho

Comunidade São Felipe

Trilha do Macaco



Embarque em uma experiência inesquecível ao trilhar uma
caminhada de dificuldade moderada, perfeita para quem
busca aventura e conexão com a natureza. Você será
envolvido pela exuberância da floresta amazônica,
imergindo em caminhos repletos de árvores majestosas e
uma biodiversidade incomparável. A trilha intitulada,
Trilha do Macaco, por ser possível avistar vários macacos
durante a trilha. 

Ao final da trilha, o convite é para um momento de
descanso e renovação: um banho refrescante de igarapé.

Informações adicionais:
O banho de rio está condicionado à
vazante da maré, sendo essencial
confirmar com os beneficiários o horário
adequado para a atividade. 
É necessário ter um mínimo de preparo
físico para participar.
Tem a possibilidade de alimentação (café
da manhã e lanche) à combinar.
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Atrativos: Trilha ecológica e igarapé
Segmentação: Turismo de Aventura; Ecoturismo.
Capacidade: Mínimo 02 / Máxima 15
Nível: Moderado / Difícil 
Contato: 91 98474-4422 (Roberto Carlos)
Localização: https://maps.app.goo.gl/D1hxpUGM8zZfc19ZA 
Horário: A definir com os beneficiários, preferencialmente pela manhã.
Duração: Um turno

https://maps.app.goo.gl/D1hxpUGM8zZfc19ZA
https://maps.app.goo.gl/D1hxpUGM8zZfc19ZA


Trilha aquática pelos
aningais e degustação
de chocolate

7|

Elene Elda Mota

margens do Rio Arauaia, 
a 40 km da Vila dos Cabanos

Chocolate Arauaia



Atrativos: Trilha ecológica, passeio de canoa e degustação de
chocolate.
Segmentação: Turismo gastronômico e cultural; Ecoturismo. 
Capacidade: Mínimo 02 / Máxima 06
Nível: Fácil
Contato: 91 98736-4135 (Elda)
Localização: https://maps.app.goo.gl/6Tzc7JDstSU66BVJ9 
Horário: A definir com a beneficiária.
Duração: Um turno

Informações adicionais:
No local, não há opções para refeições
completas, como almoço, mas é
possível desfrutar de degustações de
produtos típicos da floresta.

Conheça a propriedade da chocolatière Elda Mota, situada às margens do Rio Arauaia, a 40 km da Vila dos
Cabanos e a 35 km de Barcarena Sede, em um roteiro que combina sabor, cultura e natureza. A experiência inclui
uma imersão na produção artesanal de chocolates de origem. Você fará uma trilha aquática pelo rio no meio dos
aningais e uma caminhada ecológica pela propriedade, vivenciando a rica flora amazônica com destaque para os
cacaueiros e açaizais que sustentam a produção local. Para finalizar, saboreie os chocolates feitos com o cacau
cultivado no local.
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https://maps.app.goo.gl/6Tzc7JDstSU66BVJ9
https://maps.app.goo.gl/6Tzc7JDstSU66BVJ9


História, arte e degustação
do Chocolate Vovó Bel

8

Abilene Pereira de Brito

Comunidade Nova Canaã, Barcarena Sede

Chocolate Vovô Bel



Informações adicionais:
Tem a possibilidade de
alimentação (café da manhã e
lanche) à combinar.

A experiência começa com uma visita acolhedora à casa de Dona Abilene,
localizada na comunidade Nova Canaã, em Barcarena Sede. Nesse
ambiente encantador, temos a oportunidade de conhecer o chocolate Vovó
Bel, com a degustação de produtos artesanais preparados especialmente
para o lanche.

Enquanto saboreamos as delícias, Dona Abilene nos leva a uma viagem no
tempo, compartilhando com carinho as histórias de sua família. Ela nos
conta com paixão sobre como, por meio do chocolate Vovó Bel, mantém
viva a tradição de sua família na arte de fabricar chocolates. Esse legado,
que começou há várias gerações, é passado de geração em geração,
preservando a história e a cultura local.

Atrativos: Visita a casa da Dona Abilene, apresentação dos chocolates
Vovó Bel e degustação. 
Segmentação: Turismo gastronômico
Capacidade: Mínimo 02 / Máxima 15
Contato: 91 98470-0787 (Abilene Brito)
Localização: https://maps.app.goo.gl/fibCgUVHH4ydow3C9 
Horário: A definir com a beneficiária.
Duração: Um turno
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https://maps.app.goo.gl/fibCgUVHH4ydow3C9
https://maps.app.goo.gl/fibCgUVHH4ydow3C9


Vivência do Cacau:
Trilha e passeio de barco

9|

Manoel do Carmo Monteiro da Silva, o Xiba

Sítio Bom Jardim, às margens do Rio Arauaia.

Vivência do Cacau



Localizado no Sítio Bom Jardim, às margens do Rio
Arauaia, este roteiro convida você a conhecer o lado
ribeirinho de Barcarena. A experiência começa com um
passeio de canoa pelos furos e igarapés da comunidade,
proporcionando uma imersão na natureza ao redor.
Em seguida, você participará de uma trilha ecológica
guiada por Xibá, como é conhecido, que apresenta as
diversas árvores da flora amazônica e compartilha o
processo de cultivo do cacau. Este cacau especial é
transformado em matéria-prima para a produção de
chocolates finos, apreciados tanto no Brasil quanto
internacionalmente.

Atrativos: Trilha Ecológica, passeio de barco e
vivência do cacau.
Segmento: Turismo de aventura. Ecoturismo; Turismo
gastronômico.
Capacidade: Mínimo 02 / Máxima 06
Nível: Moderado / Difícil 
Contato: 91 99310-5814 (Manoel - Xibá)
Localização:
https://maps.app.goo.gl/6Tzc7JDstSU66BVJ9 
Horário: A definir com os beneficiários,
preferencialmente pela manhã.
Duração: Um dia

Informações adicionais:
É necessário ter um mínimo de preparo físico para
participar.
Tem a possibilidade de alimentação (café da
manhã, almoço e lanche) à combinar.
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https://maps.app.goo.gl/6Tzc7JDstSU66BVJ9
https://maps.app.goo.gl/6Tzc7JDstSU66BVJ9


10| Cozinha-show: 
Massas Artesanais 
Donna Fiori

Ingrid Lima

Vila dos Cabanos

Massas Donna Fiori



Atrativos: Cozinha-show e alimentação
Segmento: Turismo gastronômico
Contato: 91 99117-1155 (Ingrid Lima)
Horário: A definir com a beneficiária
Duração: Um turno

Informações adicionais:
A beneficiária ainda não possui um espaço físico para
receber visitantes, mas pode deslocar-se até as
propriedades de outros beneficiários para enriquecer
a experiência da visita.

A beneficiária reside em Vila dos Cabanos e é a proprietária da Donna Fiori, um empreendimento especializado
na venda de massas artesanais por delivery. Utilizando ingredientes de alta qualidade, muitos importados
diretamente da Itália, como sua farinha de trigo de procedência excepcional, ela oferece um toque único à
gastronomia local.

A experiência dessa vivência é uma cozinha show, onde você pode acompanhar o preparo dos pratos e, em
seguida, saboreá-los. Um dos destaques do menu é o Cappelletti recheado com queijo de búfala e lasanha
paraense. O grande diferencial está na fusão da culinária paraense com a italiana, proporcionando sabores
surpreendentes e autênticos.

29



Práticas agroecológicas:
cultivo e manejo da banana

11|

Elias Bezerra

Bananas Chips

Rua Santo Antônio, bairro Novo Horizonte



Informações adicionais:
Tem a possibilidade de
alimentação (café da manhã e
lanche) à combinar.

Durante a visita à propriedade do Sr. Elias, teremos a oportunidade de
conhecer uma parte de suas terras e em suas práticas agrícolas, que são
desenvolvidas com grande cuidado e conhecimento. O destaque será o
cultivo de frutas, com ênfase especial na sua plantação de bananas, onde
ele compartilhará detalhes sobre as etapas de cultivo, manejo e colheita.
Essa vivência permitirá uma conexão mais profunda com os processos
naturais e o trabalho dedicado que sustenta a produção local.

Para encerrar essa experiência enriquecedora, seremos recebidos com um
lanche da tarde repleto de sabores autênticos da região. 

Atrativos: Trilha Ecológica, vivência agroecológica e degustação.
Nível da trilha: Fácil
Capacidade: Mínima 02 / Máxima: 20
Segmento: Turismo rural
Contato: 91 98909-0179 (Elias Bezerra)
Localização: https://maps.app.goo.gl/1BuVWJXnxpFN15GM6 
Horário: A definir com o beneficiário
Duração: Um turno
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Trilha Ecológica e
degustação: Pão de
queijo e macaxeira
“Dona Chica”

12|

Teodorico e Francisca

Pão de Queijo de Macaxeira “Dona Chica”

Ramal do Bom Sossego na PA 151



Localizado no ramal do Embrasa, onde Dona Francisca e Sr.
Teodorico nos acolhem com toda hospitalidade em sua
charmosa casa. Nossa jornada começa com um saboroso
lanche regional, cuidadosamente preparado, destacando
sucos frescos de frutas típicas da Amazônia, bolo de
macaxeira e o irresistível pão de queijo feito com macaxeira.

Após esse momento de acolhimento, partiremos para uma
trilha imersiva que nos levará a conhecer a riqueza natural
da área. Durante o percurso, teremos a oportunidade de
conhecer a plantação de macaxeira, uma das principais
culturas locais, além de outras árvores nativas da floresta
amazônica, aprendendo sobre sua importância para a
biodiversidade e para as práticas sustentáveis da
comunidade. Essa experiência é um convite a se conectar
com a cultura, a natureza e os saberes tradicionais da região.

Informações adicionais:
Tem a possibilidade de alimentação (café
da manhã e lanche) à combinar.

Atrativos: Trilha Ecológica, degustação dos produtos Tipitix
(Dona Chica), Lanche
Segmento: Turismo rural
Nível da trilha: Fácil
Capacidade: Mínima: 02 / Máxima: 15
Contato: 91 99397-6464 (Francisca)
Localização: https://maps.app.goo.gl/BUybamoeqdnYuBKi6 
Horário: A definir com a beneficiária.
Duração: Um turno
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Trilha Ecológica, degustação:
“Geleias Açucena”
e banho de igarapé

13|

Natalina Coutinho

Geleias Açucena

Ramal Água boa na PA 151



Atrativos: Trilha Ecológica, degustação dos produtos
Tipitix (geléias Açucena), banho de igarapé, vivência de
práticas agroecológicas 
Segmento: Turismo rural
Nível da trilha: Fácil
Capacidade: Mínima: 02 / Máxima: 15
Contato: 91 99397-6464 (Francisca)
Localização:
https://maps.app.goo.gl/BUybamoeqdnYuBKi6 
Horário: A definir com a beneficiária.
Duração: Um turno

Informações adicionais:
O banho de rio está condicionado à vazante da
maré, sendo essencial confirmar com os
beneficiários o horário adequado para a
atividade. 

Tem a possibilidade de alimentação (café da
manhã, almoço e lanche)

Em um ambiente acolhedor, rodeado por uma rica diversidade de árvores frutíferas, teremos a oportunidade de
conhecer de perto alguns dos insumos utilizados na produção das deliciosas geleias Açucena. Entre eles, destaca-
se o açaizeiro, uma palmeira de grande predominância na região, que desempenha um papel essencial na cultura
alimentar do povo paraense.

Após essa imersão nos processos produtivos, degustaremos um delicioso almoço rural, preparado por Natalina e
sua família. Utilizando ingredientes frescos e locais, ela nos brindará com uma refeição autêntica. Além disso,
aprenderemos sobre as práticas agroecológicas utilizadas no sítio da família.
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Trilha Ecológica, banho de
igarapé e casa de farinha

14|

Joelson Lira

Arienga Ramal

Trilha ecológica



Localizada no Arienga Ramal, a propriedade de Joelson
Lira é um refúgio natural que combina beleza e
sustentabilidade. Com um igarapé acolhedor na
entrada e uma diversificada plantação de açaizeiros,
bananeiras e cacaueiros, a visita oferece contato direto
com a natureza. Joelson apresenta práticas
agroecológicas, como a produção de adubo orgânico, e
propõe o micoturismo, unindo o estudo de fungos à
preservação ambiental.

Os visitantes também vivenciam o processo artesanal
de fabricação de farinha d’água na casa de farinha da
família, conectando-se às tradições locais. O passeio é
finalizado com um banho relaxante no igarapé,
tornando essa experiência uma oportunidade única de
aprender, se reconectar e desfrutar da cultura e das
belezas da região.

Atrativos: Trilha Ecológica, banho de igarapé e casa de
farinha.
Segmento: Turismo rural. Micoturismo; Turismo
cultural.
Nível da trilha: Fácil
Capacidade: Mínima: 02 / Máxima: 15
Contato: 91 99173-2134 (Joelson)
Localização:
https://maps.app.goo.gl/booM3JcEFqNZRPzF8 
Horário: A definir com o beneficiário.
Duração: Um turno 
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Apresentação
e degustação 
do chocolate 
“Ancestral”

15|

Edicléia Gutiérrez

Região de São Felipe,
Sítio Vale Feliz

Chocolate Ancestral



Localizado na região de São Felipe, em Barcarena, o Sítio
Vale Feliz é conduzido por Edicleia, uma produtora que
dedica sua vida à cultura e à preservação das tradições
locais. Com mais de 20 anos de experiência, Edicleia
valoriza os produtos emblemáticos da região, como o açaí
e a castanha-do-pará, sempre combinando qualidade e
autenticidade. Inspirada pelo potencial do cacau, fruto
abundante em sua terra, Edicleia expandiu sua produção
para incluir o chocolate artesanal. Hoje, o sítio é
reconhecido pela produção de gotas de chocolate 70%,
feitas com cacau selecionado e processado de forma
artesanal. Cada gota carrega o sabor único da Amazônia,
unindo tradição e inovação. 

Informações adicionais:
A beneficiária ainda não possui um espaço físico para
receber visitantes, mas pode deslocar-se até as
propriedades de outros beneficiários para enriquecer a
experiência da visita. Seu produto pode ser
apresentado na propriedade das Mulheres de Fibra,
pois a beneficiária faz parte da criação do projeto. 

Atrativos: Apresentação e degustação de chocolate 
Segmento: Turismo gastronômico 
Capacidade: Mínima: 02 / Máxima: 15
Contato: 91 98027-7050 (Edicleia)
Horário: A definir com a beneficiária.
Duração: Um turno
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Vivência do açaí,
passeio de canoa
e banho de rio 

16|

Ani Lenira 

Ilha da Trambioca

Vivência do açaí



Atrativos: Vivência do açaí, passeio de canoa
e banho de rio 
Segmento: Turismo cultural; Ecoturismo.
Capacidade: Mínima: 02 / Máxima: 10
Contato: 91 99216-9756 (Ani Lenira)
Localização:
https://maps.app.goo.gl/TwP7vwKSiVaFjjFV9 
Horário: A definir com a beneficiária.
Duração: Um dia 

Informações adicionais:
O banho de rio está condicionado à vazante da maré,
sendo essencial confirmar com os beneficiários o horário
adequado para a atividade. 
Tem a possibilidade de alimentação (café da manhã,
almoço e/ou lanche) à combinar.
A chegada à ilha é feita por transporte fluvial. Para
grupos maiores, é possível atravessar com micro-ônibus
e vans, enquanto grupos menores podem utilizar carros
de passeio. A prefeitura oferece uma balsa com horários
pré-determinados, e também há a opção de uma balsa
particular, com tarifa de R$ 20,00.

Prepare-se para um dia inesquecível em um cenário de beleza espetacular. A experiência começa na charmosa
casa da Dona Anni, localizada à beira-rio. Com um igarapé nas proximidades, é possível desfrutar de momentos de
tranquilidade e aventura, como a prática de canoagem em águas calmas e cercadas pela natureza.

O roteiro inclui uma visita especial a uma artesã local, especialista na confecção de cestas de tala de guarumã, onde
você poderá conhecer e valorizar as tradições artesanais da região.

O ponto alto da experiência é a vivência do açaí. Junto à família, você participará do processo de debulhar o fruto,
observar a extração da polpa e, para completar, saborear um almoço regional preparado na hora, com açaí fresco e
camarão, um verdadeiro banquete amazônico.

Após o almoço, o roteiro segue com uma caminhada relaxante pela praia, encerrando com um delicioso banho de
rio. Uma experiência que une natureza, cultura e hospitalidade em um dia inesquecível!

40

https://maps.app.goo.gl/TwP7vwKSiVaFjjFV9


Restaurante de Culinária
paraense “Bistrô Girassol”

17|

Solange

Praia do Guajarino

Bistrô Girassol



Ao chegar na ilha, seguimos em direção à encantadora Praia do Guajarino, em
uma viagem de aproximadamente 20 minutos por estrada. Nosso destino é o
acolhedor Bistrô Girassol, gerenciado com carinho por Solange, a proprietária.
Este restaurante destaca-se como uma joia do turismo local, oferecendo um
espaço bem estruturado, uma equipe calorosa e detalhes cuidadosamente
pensados para tornar sua experiência inesquecível.

No Bistrô Girassol, você terá a oportunidade de apreciar o melhor da culinária
de Barcarena. Solange valoriza a sazonalidade dos ingredientes, garantindo
pratos frescos e autênticos que exaltam os sabores da região.

Atrativos: Culinária paraense 
Segmento: Turismo gastronômico 
Capacidade: Mínima: 02 / Máxima: 20
Contato: 91 98445-5176 (Solange)
Localização: https://maps.app.goo.gl/TwP7vwKSiVaFjjFV9 
Horário: 08h00 às 17h00 (Finais de semana)
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Artesanato, grupo 
de carimbó e praia 
em Itupanema

18|

Odineide Vieira

Comunidade de Itupanema, localizada
próxima à Vila dos Cabanos

Associação de Moradores de Itupanema



A comunidade de Itupanema, localizada próxima à Vila
dos Cabanos. Apesar da proximidade, a atmosfera da
comunidade é de tranquilidade. Serão recebidos pela
presidente da associação de moradores, Dona Odineide, e
por integrantes do grupo de artesãos locais.

O grupo conta com 30 mulheres e 5 homens que se
dedicam a uma rica variedade de trabalhos artesanais,
incluindo crochê, miriti, biojoias, decoração de caixas e
garrafas, biscuit, bordado, resina e cestaria, entre outras
habilidades.

Além do artesanato, encontramos outros destaques
culturais na comunidade. Um grupo de carimbó enriquece
o turismo local por meio de apresentações culturais.
Encerramos a visita conhecendo a belíssima praia de
Itupanema, que se mostrou um verdadeiro tesouro natural.

Atrativos: Artesanato, grupo de carimbó e praia.
Segmento: Turismo cultural e lazer
Capacidade: Mínima: 02 / Máxima: 15
Contato: 91 99198-2443 (Odineide)
Localização:
https://maps.app.goo.gl/tRpknWe5vMyEMHEp8 
Horário: A definir com o beneficiário
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Ao conhecer as comunidades de Barcarena, você contribui  para uma renda
complementar justa, promove o  protagonismo local e exerce a justiça climática. 
Faça parte dessa transformação!
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(91) 9 9104-3704 @institutopeabirujoyce.ferreira@peabiru.org.br

https://www.instagram.com/institutopeabiru/

